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Tabella delle Consociazioni degli Ortaggi 
Rendita Agricola — dati estratti dalla Scheda Piante 

 

Ortaggio Consociazioni consigliate 

🍅  Ortaggi da frutto e legumi 

🌿  Asparago Basilico, prezzemolo, piselli e pomodoro. 

🌿  Carciofo Cipolla, lattuga, peperone, porro e ravanelli. 

🫘  Ceci Mais, cipolla e patate. 

🥒  Cetriolo Cavoli, cipolla, lattuga, basilico, barbabietola, broccolo, fagioli, piselli, porro, rapa, 
aglio e finocchio. 

🫘  Fagiolo nano Cavoli, cetriolo, lattuga, melanzana, sedano, zucchine e zucca. 

🫘  Fagiolo 
rampicante Cavoli, cetriolo, lattuga, melanzana, sedano, zucchine e zucca. 

🫘  Fava Lattuga, cavoli e patata. 

🍆  Melanzana Cavoli, fagioli, finocchi, rucola, lattuga, carote e cipolle. 

🍈  Melone Aglio, cipolla, finocchi, lattuga, sedano, spinaci, fagiolini e piselli. 

🥜  Nocciolina 
americana Nessuna consociazione indicata in scheda. 

🌶️  Peperoncino Nessuna consociazione indicata in scheda. 

🫑  Peperone Aglio, carciofo, cavoli, finocchio, lattuga, pisello, porro, rucola e prezzemolo. 

🫛  Pisello nano Cavoli, cetriolo, lattuga, melanzana, sedano, zucchine e zucca. 

🫛  Pisello 
rampicante Cavoli, cetriolo, lattuga, melanzana, sedano, zucchine e zucca. 

🍅  Pomodoro Aglio, carota, basilico, cavoli, broccoli, lattuga, porri, prezzemolo, ravanelli, rape, 
menta, cicoria, cipolla, rucola e spinaci. 

🌱  Sesamo Nessuna consociazione indicata in scheda. 

🎃  Zucca Fagioli, patata, timo, salvia, piselli rampicanti, fagioli rampicanti e fagiolini 
rampicanti. 

🥒  Zucchina Fagioli, patata, timo, salvia, piselli rampicanti, fagioli rampicanti e fagiolini 
rampicanti. 

🥬  Ortaggi da foglia 

🍠  Barbabietola Cavoli, cipolla, cetriolo e aglio. 

🥦  Broccolo Spinaci, sedano, pomodoro, lattuga, cetriolo, menta e patate. 

🥬  Cavoli Lattuga, spinaci, salvia, porro, rosmarino, sedano, cetriolo, fragole, pomodoro, menta, 
fava, melanzana, carota, barbabietola, fagioli, peperone, piselli e camomilla. 



Ortaggio Consociazioni consigliate 

🥬  Cicoria Carota, finocchio, lattuga, indivia, peperone e pomodoro. 

🥬  Indivia riccia Cicoria e porri. 

🥬  Lattuga Aglio, broccolo, fagioli, carciofi, cetrioli, cavoli, cipolla, carota, cicoria, fava, 
finocchio, fragola, patata, melone, melanzana, peperone, piselli, pomodoro e basilico. 

🥬  Rucola Melanzana, peperoni, pomodoro, zucchine, lattuga, cipolla, aglio, ravanello e carota. 

🥬  Sedano Broccolo, cavoli, cipolla, fagioli, melone, spinaci, camomilla e patate. 

🥬  Spinacio Ravanello, porro, sedano, broccolo, melone, ramolaccio, patata, fragola, cavoli, 
carote, pomodori e aglio. 

🥕  Radici, bulbi e tuberi 

🧄  Aglio Barbabietola, camomilla, carote, cetrioli, fragole, lattuga, patate, peperone, melone, 
pomodoro, rape, ravanelli, spinaci, prezzemolo e zucche. 

🥕  Carota Fragola, aglio, cipolla, erba cipollina, rosmarino, lattuga, patate, pomodoro, porro, 
ravanello, cavoli, menta, salvia, spinaci, piselli e camomilla. 

🧅  Cipolla Carota, sedano, anguria, lattuga, cetriolo, maggiorana, pomodoro, prezzemolo, rapa, 
ceci, melone, ravanello, zucchine, fragole, carciofo, barbabietola e camomilla. 

🌿  Erba cipollina Carota. 

🌿  Finocchio Basilico, cetriolo, lattuga, melone, patata, melanzana, piselli, porro, peperone e 
cicoria. 

🥔  Patate Aglio, broccolo, carota, calendula, finocchio, melanzana, menta, lattuga, spinaci, ceci, 
zucca e fava. 

🌿  Porro Indivia riccia, fragola, cavoli, cetriolo, finocchio, carciofo, carota, peperone, 
pomodoro, spinaci e camomilla. 

🌱  Ramolaccio Rape, spinaci, cipolle, carote, lattuga e prezzemolo. 

🌱  Rapa Ramolaccio, cetrioli, aglio, piselli, pomodoro e cipolla. 

🌱  Ravanello Aglio, carota, cipolla, fragola, piselli, pomodoro, spinaci, lattuga e carciofi. 

🌿  Aromatiche e officinali 

🌿  Basilico Pomodoro, altre aromatiche, finocchio, insalata, cetriolo e asparago. 

🌼  Camomilla Aglio, carote, sedano, cavoli, porro e cipolla. 

🌿  Maggiorana / 
Origano Cipolla e altre aromatiche. 

🌿  Menta Broccolo, cavoli, carote, patate e pomodori. 

🌿  Prezzemolo Pomodoro, asparago, cipolla, peperone, ramolaccio e aglio. 

🍓  Frutti 

🍓  Fragola Ravanelli, spinaci, cipolla, lattuga, cavoli, porro, carota, zucchine e aglio. 

🍋  Limone Ravanelli, spinaci, cipolla, lattuga, carota, porro, zucchine e aglio. 
 


