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Le seguenti affermazioni sono 
state concepite per misurare le sue 
esperienze con diversi gruppi di 
età. Utilizzi le opzioni di risposta 
fornite per dirci quanto è d'accordo 
o meno con ciascuna 
affermazione. Quando risponde, 
pensi se queste affermazioni la 
riguardano in riferimento agli 
ultimi 12 mesi. 

Sono 
molto 

d’accordo 

Sono 
d’accordo 

Non sono 
d’accordo nè 

in 
disaccordo 

Non sono 
d’accordo 

Sono moldo 
in 

disaccordo 

Non so o 
non mi 

riguarda 

Alla mia età, la mia vita è piena di 
obiettivi O O O O O O 

Sono un peso a causa della mia età O O O O O O 
Sono in imbarazzo per la mia età O O O O O O 
A causa della mia età, limito la mia 
partecipazione alle discussioni 
anche quando trattano argomenti 
che mi riguardano 

O O O O O O 

Ci sono cose che mi piacerebbe 
fare se non le considerassi 
inappropriate per la mia età 

O O O O O O 

Gli altri pensano che non abbia 
nulla di importante da dare alla 
società a causa della mia età 

O O O O O O 

Gli altri pensano che alla mia età 
sono capace di prendere decisioni 
per me 

O O O O O O 

Gli altri provano frustrazione nei 
miei confronti a causa della mia 
età 

O O O O O O 

Gli altri si sentono a disagio con me 
a causa della mia età O O O O O O 

A causa della mia età, gli altri mi 
parlano come se avessi bisogno di 
un linguaggio semplificato 

O O O O O O 

Gli altri predono decisioni per me a 
causa della mia età O O O O O O 

A causa della mia età, gli altri mi 
fanno sentire escluso O O O O O O 

Le politiche del governo (ad 
esempio, in materia di alloggi, 
previdenza sociale, assistenza 
sanitaria) non soddisfano le 
esigenze delle persone della mia 
età 

O O O O O O 

Le persone della mia età sono 
rappresentate in modo positivo nei 
media 

O O O O O O 

A causa della mia età, mi è stata 
negata un'opportunità (ad 
esempio, un lavoro o 
un'opportunità di volontariato) per 
la quale ero qualificato 

O O O O O O 
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