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L’Associazione Nestore, alla luce dell’esperienze maturate in lunghi anni di attività 
formativa dedicata ai temi dell’anzianità attiva e del volontariato, propone per questo 
scorcio del 2018 un nuovo seminario, per chi cerca un aiuto concreto nella ricerca e 
nella scelta di un impegno personale nell’ambito del volontariato. 

      

Io ci sto! Obiettivo Volontariato   
10-13-17  aprile 2018  (ore 9.30 – 13.00) 

 
 

 

IO CI STO! 
OBIETTIVO VOLONTARIATO 



GLI OBIETTIVI 

 

 Favorire una riflessione sulla disponibilità personale ad un impegno di solidarietà e di 

attenzione al prossimo.  

 Offrire essenziali chiavi di lettura utili alla comprensione delle particolarità che 

caratterizzano il funzionamento delle organizzazioni di volontariato 

 Stimolare la ricerca delle risorse personali e non solo disponibili, per dare concretezza 

e fattibilità a una scelta di impegno sociale.  

 
LA STRUTTURA DELL’INTERVENTO 
 
Il seminario prevede 3 incontri di mezza giornata ed un colloquio finale di orientamento per 
focalizzare il progetto personale 
 
IL PERCORSO 
 

 Motivarsi (martedì 10 aprile) 
Essere volontario: che cosa vuol dire? Una riflessione sulla «carta dei valori del 
volontariato» per esplorare le motivazioni personali alla base della possibile scelta.  

 Dalla piramide all’uovo (venerdì 13 aprile) 
Come funziona una organizzazione di volontariato? E’ così diversa da una 
organizzazione profit?  

 Scegliere (martedì 17 aprile) 
Quali passi compiere, quali strumenti utilizzare, come verificare il proprio percorso 
verso una scelta nel volontariato?  

 

LA METODOLOGIA 

 

La metodologia è basata sul coinvolgimento dei partecipanti e consiste in un intreccio fra 

lavori di gruppo e riflessioni personali. 
  

Dove? 
Presso la sede dell’Associazione Nestore c/o Società Umanitaria - Via San Barnaba 48, 20122 Milano 
 
Per info: 
Tel. 02 5796 8359    mail :  nestore@associazionenestore.eu   
www.associazionenestore.eu   Socio Alberto di Suni 338 5724745 
 
Quanto?    SOCI            NUOVI SOCI 
                gratuito    € 50,00  
                                                                                              (corrispondenti alla quota associativa anno 2018) 
Come? 
Il pagamento può essere effettuato in sede, dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 12.30, oppure tramite bonifico 
bancario IBAN IT39M 05584 01621 00000 0042676 
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