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Laboratorio di narrazione (auto)biografica

Un invito a raccontare di sé e condividere la propria storia attraverso
la scrittura - con l'aiuto di un "conduttore” esperto - per scoprire
spazi di riflessione e ascolto reciproco. Quando: il martedi dalle
10:00 alle 13:00, dall’ 8 novembre al 13 dicembre.

Data la limitatezza dei posti disponibili, gli interessati possono
prenotarsi senza impegno da subito inviando una mail a
nestore@associazionenestore.eu o telefonando ad Alberto di Suni
allo 02.5796359.

Festa di Natale
Cari soci annotate la data e tenetevi liberi per un momento musicale
a sorpresa e per il brindisi di fine anno.
Ritrovo in Sala Facchinetti alle ore 17:00.
Per motivi organizzativi vi preghiamo di confermare la presenza via
mail a nestore@associazionenestore.eu.

Vi aspettiamo numerosi!

| Giovedi di Nestore — “Calo demografico: quale futuro
per gli italiani?”

Ne parlano:

- Gian Carlo Blangiardo Professore Ordinario di Demografia,
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

- Carla Facchini Professore Ordinario di Sociologia della Famiglia,
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Coordina Giorgio Paolucci Giornalista e scrittore

17/11/16 - Ore 16:00 - Sala Facchinetti — Via San Barnaba 48
Milano

Ingresso libero; per prenotare inviare una mail a
nestore@associazionenestore.eu

Nota: Visto il grande interesse derivato dal precedente evento dei “/
Giovedi di Nestore - Mens sana in corpore sano” dello scorso 13
ottobre, sono disponibili sul nostro sito le slide utilizzate dalla
Dott.ssa Vanessa Costa Psicologa Clinica e dello Sport.
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Nestore Informa n°31 — edizione ottobre 2016

E’ stato pubblicato e distribuito via mail I'editoriale di ottobre 2016
del semestrale culturale della nostra Associazione.

Chi non 'avesse ricevuto puo scaricarlo dal sito
Www.associazionenestore.eu

Vetrina Soci e Gruppi Nestore

NestoreCafe — Incontro culturale

Il nostro prossimo incontro € fissato per lunedi 14 novembre alle ore
10:00 presso la Casa delle Associazioni di Via Marsala 8 Milano.

Il professore di teologia Giuseppe Rizzardi ci parlera del

tema "Fede come Utopia".

Partecipazione libera.

Nota: visto il successo del precedente incontro in cui € intervenuta
Laura Campanello, i promotori di NestoreCafé evidenziano il suo
libro Leggerezza edizioni Mursia, Feltrinelli, ...

NestoreCafe — Visita teatralizzata con la Compagnia
Dramatra a Casa Boschi — Di Stefano

Ci ritroveremo alle ore 15:30 di venerdi 25 novembre 2016 in
Piazza Lima angolo Via Plinio (raggiungibile con la MM1 fermata
Lima)

Gruppo Cultura e Tempo Libero - NestoreCafé

NestoreCafe — Spazio Letture condivise

Il prossimo incontro e fissato per il 18 novembre alle ore 17:00 nel
cortile del Teatro Grassi in via Rovello 2, con la discussione del
testo concordato tra i partecipanti alla scorsa riunione del 12 ottobre

La felicita dell’attesa di Carmine Abbate

Per eventuali partecipazioni oltre a quanti gia frequentano, inviare
una mail a nestorecafe@associazionenestore.eu

Ricordiamo agli interessati che € necessaria la lettura preliminare
del testo
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10/11/2016 Societa Umanitaria = Il riformismo mancato —

Milano e I’ltalia dal dopoguerra a tangentopoli.
Ci fu una stagione, a Milano, nella quale le giunte di sinistra
tentarono seriamente di avviare un vero percorso di riforme.
Avvenne tra la fine degli anni settanta e gli anni ottanta. Il fallimento
di quell’esperienza, e poi l'irrompere della “Milano da bere” e di
Tangentopoli, sancirono al contrario quella distanza tra cittadini e
politica che ancora contraddistingue il nostro Paese.

Con l'autore Marino Livolsi, intervengono Giorgio Galli Storico e
Piero Scaramucci Giornalista, tra i fondatori di Radio popolare.
L’incontro si terra mercoledi 11 novembre 2016, ore 18.00 presso la
Sala Facchinetti - via San Barnaba 48, Milano

Ingresso libero fino a esaurimento posti.

Per informazioni chiamare Societa Umanitaria 02.5796831 o inviare
una mail a umanitaria@umanitaria.it o accedere al sito
WWWw.associazionenestore.eu.

Iniziative esterne

NEWS GREY-PHANTERS - Il portale per gli Over50
- Su Www.grey-panthers.it anche questo mese tutti gli
& aggiornamenti, i materiali, i testi che riguardano le aree di interesse
© — 0 ) ) ) .
anthers degli Over50 (tempo libero, ambiente, business, tecnologia, casa...)
NSRS | Grazie alle partnership Grey-Phanters, la testata riservata agli
over50, sono disponibili online anche i materiali dei corsi e degli
eventi che si realizzano in Associazione Nestore e presso la
Fondazione Umanitaria.
Grande interesse stanno suscitando le lezioni (e gli appunti) di
Storia del cinema francese, di Auro Bernardi
Cari amici,
su www.grey-panthers.it, uno
spazio dedicato alle nostre
iniziative e poi altre idee per

IL PORTALE DEGLI OVER 50 weekend, viaggi, mostre,
letture, benessere

/
CRY.iare

Aiutarci e facile, veloce, non costa niente: per sostenere econo-

Si cresce per tutta la vita

sce | / micamente le nostre attivita bastano una semplice firma (la vostra)
cresci insieme con nol...

e il numero del codice fiscale (il nostro)...

AS:;)SC.II%%QII(E)NE Come? Devolvendo il 5x1000 della vostra dichiarazione dei redditi
_ delle persone fisiche (Irpef) a favore della nostra Associazione.

“5075501(:40(;;8;035'? I 5x1000 e semplicemente la quota di imposte a cui lo Stato rinun-

GRAZIE! cia per devolverla a organizzazioni non profit e non sostituisce, né

¢€ alternativa all'8x1000, destinata invece alle confessioni religiose.

Grazie... potremo crescere insieme

Edito in proprio per uso interno verso i soci e simpatizzanti Nestore
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